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Rapunzel pflanzt: 4.200 Bio-Stauden fir noch mehr Nachhaltigkeit und
Artenvielfalt

Auszubildende helfen zusammen, um Rapunzel Parkplatz zu begrinen

Legau, 08. November 2023 — Die Auszubildenden von Rapunzel haben unter dem Motto ,,Rapunzel
pflanzt — und alle machen mit“ insgesamt 4.200 Bio-Stauden auf dem Parkplatz der Rapunzel Welt
gepflanzt. Ziel der Aktion ist es, das Gelande weiter zu begrtinen, so noch mehr Insekten im
kommenden Jahr einen Unterschlupf zu bieten und dadurch einen positiven Beitrag fir die
Artenvielfalt zu leisten.

Eine Ausbildung bei Rapunzel Naturkost ist vielseitig, spannend und lehrreich. Gemeinsame Aktionen,
Ausfluge oder die Organisation von gemeinnitzigen Projekten sollen die jungen Menschen dariiber
hinaus bei ihrer Entwicklung unterstiitzen. So auch die Aktion ,,Rapunzel pflanzt — und alle machen
mit“, durch die insgesamt 4.200 Bio-Stauden auf dem Parkplatzgeldnde von Rapunzel Naturkost
gepflanzt wurden. ,,Uns ist es wichtig, dass unsere Auszubildenden auch {iber ihren Beruf hinaus etwas
lernen. ,Rapunzel pflanzt® ist dabei eins von verschiedenen Gemeinschaftsprojekten, die den jungen
Menschen den Bio-Gedanken néher bringen sollen. So verbringen sie zum Beispiel auch ein
einwdchiges Praktikum auf einem Bio-Bauernhof*, erklart Casandra Ritter, Ausbilderin und
Mitarbeiterin der Personalabteilung bei Rapunzel. ,,Wir schitzen aber auch, dass sich bei solchen
Projekten die verschiedenen Lehrjahre gegenseitig unterstiitzen und die Maglichkeit besteht, sich
auszutauschen und besser kennenzulernen®, erginzt Julian Heinz, Auszubildender der IT im zweiten
Ausbildungsjahr.

Viele Hande, schnelles Ende

Unterstutzung bekamen die 18 Auszubildenden von ihren Ausbildern und Ausbildungsbeauftragten aus
dem Unternehmen sowie Mitarbeitenden aus den verschiedensten Abteilungen bei Rapunzel.
SchlielRlich mussten die Bio-Stauden auf einer Flache von rund 600 Quadratmetern eingegraben werden,
bevor die Wetterbedingungen das nicht mehr zulassen. Zusatzlich war auch die Staudengartnerei
Gaillmayer vor Ort, die nicht nur die 4.200 Bio-Stauden angeliefert hat, sondern selbst mit zwei
Auszubildenden das Setzen der Pflanzen vorbereitete. Julian Roggenkamp, Bio-Gartner bei Rapunzel
Naturkost, behielt wihrend der ganzen Aktion den Uberblick und erklirt das Bepflanzungskonzept: ,,Als
der Parkplatz angelegt worden ist, haben wir flr ein Jahr Rindenmulch auf den Bepflanzungsflachen
eingesetzt. Jetzt ist es an der Zeit, diesen durch ein Kompost-Humus-Gemisch zu ersetzen, was eine
Bepflanzung mit Stauden erleichtert. Unser Ziel ist es, am Ende eine mdglichst geschlossene
Pflanzendecke in den Beeten zu haben, die pflegeleicht ist aber vor allem einen Lebensraum fur Bienen
und verschiedenste Insekten bietet.*

Nachhaltiges Bepflanzungskonzept

,,Wir haben verschiedene regional kultivierte Stauden wie Storchschnabel, Astern, Ziest, Frauenmantel,
Waldsteinien, Bergenien und Gréser mitgebracht. Diese sind bei Insekten eine beliebte Nahrungsquelle
oder bieten eine gute Uberwinterungsmoglichkeit, da sie teilweise auch in der kalten Jahreszeit griin
sind. AulRerdem sind die ausgewahlten Pflanzen sehr robust und lassen eine dichtere Bepflanzung zu,
wodurch die Pflanzung sehr pflegeleicht ist®, erklart Sarah Baur von der Staudengértnerei Gailmayer.
Zusétzlich wurde darauf geachtet, dass nicht alle Stauden gleichzeitig blihen werden und aus den
einzelnen Flachen ein harmonisches Gesamtbild entsteht. So férdert Rapunzel den Lebensraum von
Insekten, unterstutzt Biodiversitat und wertet den Parkplatz 6kologisch auf. Bereits seit der Griindung
1974 sind der Umweltschutz und das nachhaltige Arbeiten Herzensangelegenheiten der Firmengrinder
Joseph Wilhelm und Jennifer Vermeulen. Daher ist es umso schoner, wenn bereits die Auszubildenden
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diese Themen verinnerlichen und aktiv dazu beitragen, die Nachhaltigkeit bei Rapunzel weiter
voranzutreiben. ,,Aullerdem ist es eine schone Abwechslung zum normalen Arbeitsalltag und man lernt
etwas, mit dem man innerhalb der Abteilung vielleicht kaum Beriihrungspunkte hat*, zieht Mona Jaklin,
Auszubildende im dritten Lehrjahr im Logistikzentrum, ihr Fazit vom Tag.

Uber Rapunzel Naturkost GmbH

Seit der Griindung im Jahr 1974 ist Rapunzel Vorreiter, wenn es darum geht, vollwertige, nachhaltige und
kontrolliert-biologische Lebensmittel auf den Markt zu bringen. Heute ist die Rapunzel Naturkost GmbH
mit ihren 550 Produkten einer der flhrender Erzeuger, Hersteller und Vertreiber von Bio-Lebensmitteln
in Europa. Bei seinen Lieferbeziehungen ist dem Bio-Pionier sowohl die Lebensmittel-Qualitét als auch
die Lebensqualitat der Anbaupartnerinnen wichtig.

Bilder zur Verwendung:

Abbildung 1: Die Auszubildenden von Rapunzel lernen auch Uber ihren Beruf
etwas hinaus. Hier das Setzen von Stauden.
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Abbildung 2: Die Auszubildenden von Rapunzel beim
Pflanzen von 4.200 Stauden, um einen positiven Beitrag
fur die Artenvielfalt zu leisten.
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